
Grande est mon allégresse  de Jean-Pierre Dubois-Dumée 

 

Sois béni, Seigneur,  

pour la joie que tu me donnes, 

la joie au-dessus de toutes les joies, 

la joie du salut que tu as apporté, 

la joie de la Résurrection, 

qui est gage de vie, 

la joie de ta parole, Seigneur, 

plus riche que toutes richesses, 

plus éclatante que tous les honneurs. 

Grande est mon allégresse, Seigneur, 

parce que tu m'aimes. 

 

Enracine en moi , Seigneur, 

la joie de donner et la joie 

de pardonner, 

la joie de servir et la joie de partager, 

la joie de croire et la joie d'espérer. 

Grande est mon allégresse, Seigneur, 

parce que tu m'aimes. 

 

Que ton soleil entre dans ma maison  

et que ta joie illumine mon visage. 

Pardonne-moi mes airs renfrognés 

et mes sourires figés, 

mes lassitudes et  

mes découragements. 

Pardonne-moi d'oublier l'immense  

allégresse de vivre. 

Aide-moi à découvrir la face 

ensoleillée 

de chacune des personnes 

que je rencontre. 

Et qu'un rayon de soleil brille 

sur tous ceux qui sont dans la détresse. 

Donne-moi, Seigneur, 

un cœur ensoleillé. 
Donne-moi de savoir offrir 

à toute heure un visage joyeux. 

Grande est mon allégresse, Seigneur, 

parce que tu m'aimes . 


